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学校教育目標 『郷土の先哲に学び、知・徳・体ともに充実した田根っ子の育成』 

  残暑に負けず、２学期始動。 

 子どものころ、暑さに負けてゴロゴロしていると、『夏は暑いもんと

決まっとる。シャキッとせい。』とうちの年寄りに叱られたことを思い

出します。でも、いくら決まっていても、こんなに暑いものでしょうか？

今は、ゴロゴロ（？）して暑さから身を守らなければならない有様。時

代は変わったものです。さて、酷暑の夏、みなさんいかがお過ごしだっ

たでしょうか？アフターコロナという言葉も聞かなくなり、「行動規制」

も過去のものとなって、久しぶりに夏らしい夏を満喫されているでしょうか。一学期末に、コロナと合わ

せて季節外れのインフルエンザやその他の感染症が流行し心配しましたが、その後は大きな話題にも上ら

ず何よりでした。でも、感染者数は 0 とは言えず、感染症が完全に収まったわけではありません。医療従

事者の方々に負担をかけないようにするためにも、酷暑への対処とも合わせて、「自分の健康は、自分で

守る」意識を、強く持たなければならないでしょう。 

さて、残暑の中、２学期が始まります。「スポーツの秋」「芸術の秋」・・・学校においても２学期は、

最も多くの行事が予定されている学期です。また、一学期に続き、地域や他の機関とつながる新たな取り

組みを、始めようとしています。一人一人が自分の目標をもち、みんなで力を合わせて、いろんなことに

取り組む２学期にしてほしいと思います。そのためにも、夏休みの生活リズムから早く学校生活のリズム

に切り替えて、元気に登校してくれることを願っています。夏季休業中、保護者の皆様、地域の皆様には、

子どもたちの日々の生活を見守ってくださり、本当にありがとうございました。残暑の厳しい日々が、ま

だ続くようですが、子どもたちの健康と安全に留意しながら充実した２学期にしていきたいと思います。

今学期もご支援のほど、どうぞよろしくお願いいたします。 

五賢（ひじり） 
 

 熱中症にならないように・・・ 

毎日のように“熱中症警戒アラート”が発令され、暑さに比例して、搬送される人の数も増加してい

ます。特に今年は学校でも、命に係わる事故がおこっています。今後もまだまだ暑い日が続くようです

ので、熱中症に向けての対策を十分にお願いします。 

〇水分補給 

暑い時期、水分補給が大切になります。十分に持たせてください。多量の汗で、水分以外に塩分

やミネラル分も失われますので、お茶以外にスポーツドリンクも持参可とします。飲みすぎになら

ないように、５００～６００ｍｌぐらいが目安です。すぐ飲めるよう、凍らさないで持たせてくだ

さい。お茶５００ｍｌに一つまみ（１～２ｇ）の塩を混ぜるのも効果的です。 

〇体調管理 

寝苦しい夜が続きますが、睡眠不足は体力低下につながります。しっかり睡眠がとれるような対

策もお願いします。また朝食をしっかりとることや風邪・下痢などの体調不良にもご留意ください。 

〇日除け対策 

登下校時のヘルメットは涼しくなるまで帽子に切り替えます。普段も帽子を着用するよう声掛け

をお願いします。外出時には日陰を有効に利用して、体温を上げない工夫も必要です。 

〇体を冷やす 

  太い血管のある首筋や脇の下、足の付け根などを、濡れタオルや保冷剤で冷やしましょう。 



＜３Ｄプリンターで、“田根のお気に入り”を作ろう！＞ 

 ７月31日（月）から８月２日（水）までの３日間、放課後児童クラブ「こうの 

とりクラブ」に通う本校の子どもたちが、慶応義塾大学小林研究会のみなさんに 

教えてもらいながら、３Ｄプリンターを使った作品作りに挑戦しました。テーマ 

は“田根のお気に入りのもの”。夏休みの思い出の逸品が出来上がりました。 

 

学校評価アンケートから 

お忙しい中、学校評価にご協力いただきありがとうご

ざいました。以下のご指摘をいただきました。 

〇他校との交流の機会を、積極的にもってほしい。 

〇少人数のよさを生かした学び方を工夫してほしい。 

〇学校の行事予定を、早めに知らせてほしい。 

〇子どもが主体的に学ぶ力をつけてほしい。 

〇紙の便りはメールで配信してほしい。 

貴重なご意見ありがとうございました。今後もお気づ

きの所がありましたら、学校までお知らせください。 
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【８月の主な行事予定】 

26（土）ＰＴＡ愛校作業日 

28（月）口座引き落とし日 

29（火）２学期始業式 （下校11：25） 

30（水）給食開始 ５校時日課（下校14：45）発育測定（下） 

31（木）５校時日課（下校14：45）発育測定（上） 

【９月の主な行事予定】（変更の可能性あり） 

  4（月）委員会活動 ⑥  

6（水）愛校活動（草むしり） 

7（木）ＰＴＡ企画・厚生委員会 

8（金）～ 9（土） ５年生 フローティングスクール 

 11（月）５年生振替休業 

12（火）図書ボランティア「お話し会」 

    五先賢学習 1年生・10：15～ 5年生・13：30～ 

13（水）愛校活動（草むしり）        

 14（木）3年生 お店見学  クラブ活動（456年生） 

15（金）陸上教室（橋本先生） ②：34年生 ③：56年生 

 18（月）敬老の日（祝日） 

23（土）秋分の日（祝日） 

25（月）委員会活動 ⑥  秋の交通指導 ～２９日まで 

26（火）市内読書感想文審査  口座引き落とし日 

27（水）市科学研究発表会（湯田小） 

29（金）運動会前日準備 

30（土）秋季運動会 （振替休業 10月２日（月）） 

※ あくまで、現時点での予定です。状況により変更することが十分にあり得ますので了承ください。 

マグダさんの音楽教室 

【８.９月の生活目標】 

「力を合わせて 

がんばろう！」 
◎各学級では、月別の生活目

標を受けて、具体的な努力事

項を決めて取り組みます。 


